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Resumen

El propésito de este articulo es presentar una descripcion de las variables econdmicas que se midieron en el
Estudio Nacional de Salud y Envejecimiento en México (ENASEM), proporcionar un resumen de los
primeros resultados, y la relacion de las variables econémicas con otras variables sociodemogréficas, la
salud en general, y la cobertura de servicios de atencion médica. El documento hace énfasis en las variables
de ingreso y riqueza (valor neto de los bienes) personal, usando los datos de la encuesta ENASEM 2001.
En general, el andlisis preliminar indica que el ingreso y la riqueza se encuentran distribuidos en forma
sesgada entre la poblacion de edad media y avanzada en México, en particular favoreciendo a los grupos
con mas afios de educacién. También encontramos, sin embargo, que la riqueza parece estar distribuida
més equitativamente que el ingreso. Los datos confirman asimismo que la buena salud se encuentra
asociada positivamente con ingreso, y en particular con la riqueza acumulada. Se enfatiza la necesidad de
profundizar en las relaciones entre salud y bienestar econdmico con los datos de ENASEM.

I ntoduccién

De acuerdo con la clasificacion del Banco Mundial, México es un pais que se puede
considerar como de ingreso medio, pero que aln tiene un perfil de salud de la poblacion
que reflgja grandes polaridades. Por un lado, |as principales causas de mortalidad en areas
rurales son las enfermedades infecciosas y malnutricion, mientras que las enfermedades
degenerativas y cronicas representan las principales causas de mortalidad en las areas
urbanas (Lozano et al. 1993). El pais ha experimentado una transicion epidemiologica
caracterizada por un esguema donde las enfermedades contagiosas todavia predominan
como causa de muerte y en el que el estado de salud varia enormemente entre sub-grupos
de la poblacion debido a desigualdades sociales y econémicas, incluyendo € acceso a
servicios de salud (Parker y Wong 1997; Monterrubio y Lozano 2001) .

Hay mudltiples razones para preguntarse acerca de la vulnerabilidad econémica de la
poblacion en edad avanzada en paises en vias de desarrollo como México, en los que las
redes de apoyo institucionales como la seguridad socia o la cobertura de servicios para
atencion de la salud son escasas. Ademas, en estos paises en general, los mercados
financieros no existen o no fueron utilizados por las cohortes ancianas de la poblacion
para financiar e consumo en edad avanzada. A lo largo de su ciclo de vida, pero en
particular durante las edades productivas, a estos segmentos de |la poblacién les pudo
haber faltado € acceso, lainformacion, o la confianza para usar 1os mercados financieros
y poder acumular fondos para apoyar el consumo futuro o incierto durante la actual vejez.
Ante estas circunstancias, es posible que la poblacion haga uso de formas no-financieras
para contar con apoyo econdmico durante la vejez en México, quiza a traves de redes de
apoyo familiar y/o la acumulacion de bienes en formas que no sean financieras, como por
gjemplo la propiedad.

La poblacién de edad avanzada en México tiende a tener cobertura de servicios médicos
generalmente porque la persona misma o algun familiar del que dependa el adulto mayor
esta 0 estuvo afiliado (en e caso de jubilados) a las instituciones de seguridad social, y
esto se da con la participacion en e mercado formal de trabajo. De acuerdo con cifras de
finales de los 1990’ s, solamente la mitad de la poblacion de edad 60 o mas tiene derecho
a recibir atencion médica en una ingtitucion publica o privada, y se estima que
aproximadamente el 40 por ciento de este segmento de la poblacion no tiene acceso a



ningun tipo de atencion médica. Por otro lado, solamente 30 por ciento de los hombres y
15 por ciento de las mujeres de edad 60 o mas reciben una pension por jubilacion en
Meéxico (Parker y Wong 2001).

Se sabe relativamente poco acerca del bienestar econémico de la poblacién de edad
mediay avanzada en México, en particular acerca de los bienes acumulados, ya que no se
cuenta con una encuesta que mida el valor de los bienes de los hogares o individuos. Los
estudios que se han hecho sobre la pobreza a edad avanzada (Parker y Wong 2001,
Gomes 2001) usan datos sobre ingreso familiar o indicadores de consumo. En la encuesta
ENASEM 2001 se hizo lo que, hasta donde sabemos, representd el primer esfuerzo de
cuantificar €l valor de los bienes acumulados por la poblacién de edad mediay avanzada
anivel nacional, a través de una encuesta en hogares. El instrumento para esta encuesta
fue disefiado para captar informacion que permita estudiar € bienestar econdmico, con un
enfasis en las fuentes individuales de ingreso y la acumulacién de bienes realizada por las
personas de edad avanzada. El objetivo es contar con los indicadores econdmicas como
variables de interés por si mismas, pero también para poder alimentar a otros modelos
sobre la salud en sus multiples dimensiones, la migracién, € trabgo, y retiro de la
poblacion mexicana durante las edades medias y avanzadas. Se disefio el ENASEM con
atributos que permitan hacer comparaciones con e estudio similar que se readiza en
Estados Unidos desde 1992 (el Health and Retirement Survey), por lo que se espera que
los indicadores sobre ingreso y bienes sean utilizados en una variedad de estudios tanto
sobre México como en comparaciones cros-nacional es.

Descripcion dela Base de Datos

Utilizamos los datos del Estudio Nacional de Salud y Enveecimiento en México
(ENASEM). Este es un estudio de panel prospectivo de Mexicanos nacidos antes de 1951
(de aqui en adelante denominados de edad 50 o0 mas), as como sus conyuges O
comparieros. Se levantaron los datos de la encuesta base inicial en e verano de 2001y se
contemplala segunda visita en 2003.

La muestra ENASEM se selecciond a partir de los hogares en muestra en € cuarto
trimestre de la Encuesta Naciona de Empleo (ENE) 2000, realizada por € INEGI
(Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica) en México. La ENE es una
encuesta cros-seccionada que se repite anualmente con representacion nacional, con
cobertura en areas urbanas y rurales de la Republica Mexicana. Los hogares con a menos
un residente nacido antes de 1951 fueron elegibles para formar parte de la muestra
ENASEM. En los hogares seleccionados para ENASEM que tenian méas de una persona
de edad elegible, se selecciond uno a azar antes de iniciar € trabajo de campo. Si los
individuos sel eccionados estaban casados o unidos y € conyuge o compariero residia en
el mismo hogar, se entrevistd también a dicha persona sin importar su edad. La muestra
ENE-2000 incluy6 a 64,475 hogares, de los cuales aproximadamente 25,720 (40.5%)
contenian a menos una persona nacida antes del 1° de Enero de 1951 (es decir, de edad
50 0 mas durante €l afio calendario 2000). Se seleccionaron al azar para incluir en
ENASEM aun total de 11,000 de estos hogares. De estos, se selecciond una sub-muestra
de 2,300 hogares que recibirian mediciones antropomeétricas ademas de |la entrevista. El



levantamiento se realizd comenzando en Marzo de 2001, con un promedio de 90 minutos
por entrevista. Las entrevistas por informante sustituto se realizaron cuando la persona
seleccionada no pudo completar su entrevista directamente (por enfermedad,
hospitalizacion, o ausencia temporal).

Como su marco muestral, la ENASEM es representativa solamente del componente de la
poblacion de edad 50 o més gue vivia en la comunidad en Noviembre del afio 2000. Esta
caracteristica no representa una omision importante, ya que segun cifras del Censo de
Poblacién 1990 (Gomes 1997), solamente 0.4% de la poblacién de edad 60 o mas vivia
en cualquier tipo de institucion, incluyendo conventos, centros penales, e instituciones
gue proporcionan cuidado residencia para personas con discapacidad cronica.
Aproximadamente 7.8% de las entrevistas ENASEM se redlizaron con la ayuda de un
informante sustituto. Se realizaron entrevistas directas 0 a través de un sustituto con
9,806 personas seleccionadas, para una tasa de respuesta de 89.15%. De los 5583
conyuges el egibles para entrevista, se obtuvo entrevista con 5,424 implicando una tasa de
respuesta condiciona del 97.15%. En total, se entrevistaron a 15,230 personas para una
tasa global de respuesta del 91.85%. El trabajo de campo estuvo a cargo de personal
especializado y con experienciadel INEGI en México.

El contenido de la entrevista incluyo:

m MEDIDAS DE SALUD: auto-reportes de condiciones, sintomas, estado funcional,
comportamientos de salud (por g emplo historia de tabaquismo y consumo de alcohal),
uso/proveedor/gastos de servicios de salud, depresion, dolor, y desempefio de lectura y
cognoscitivo.

m ANTECEDENTES: salud y condiciones de vida en la nifiez, educacion, alfabetismo,
historia migratoria, historia marital.

m FAMILIA: listados de todos los hijos (incluyendo los ya fallecidos); para cada uno,
sus atributos demogréficos, indicadores resumen de salud actual y en la nifiez, educacion,
actividad econdmica actual, migracion. Experiencias migratorias de los padres y
hermanos.

m TRANSFERENCIAS: ayuda financiera y de tiempo proporcionada a, y recibida por el
informante de sus hijos, indexado a cada hijo; ayudafinancieray de tiempo alos padres.

m DATOS ECONOMICOS: fuentes y cantidades de ingreso incluyendo salarios,
pensiones, y ayudas del gobierno; tipo y valor de bienes. Se usaron preguntas de rescate
parareducir la no-respuesta en todas | as variabl es sobre cantidades.

m AMBIENTE DE LA VIVIENDA: tipo, ubicacioén, materiales de construccion, otros
indicadores de calidad de lavivienda, y disponibilidad de bienes de consumo duradero.



m ANTROPOMETRICAS: en aproximadamente 20% de la muestra se midieron peso,
estatura, circunferencia de cintura, cadera, y pantorrilla, altura de la rodilla, y balance
sobre una pierna.

Las personas seleccionadas no-unidas o no-casadas completaban la entrevista completa.
En los hogares con pareja, se tratd de distribuir la carga de la entrevista entre los dos
miembros de |a pargja, de manera similar al HRS (Soldo y Hill 1995). En general, cada
persona proporcionaba la informacién acerca de sus propios antecedentes demogréficos,
sus padres, salud, discapacidad, uso de servicios de salud, historia laboral, asi como su
estado cognoscitivo. Solamente a uno de los dos miembros de la pargja se le pidi6 la
informacion acerca de los residentes del hogar, los hijos de la pargja, transferencias de y
hacia hijos, la vivienda, y €l ingreso, pensiones, y bienes de la pargja. Para propodsitos de
este trabajo, se usaron las entrevistas con personas (sel eccionadas o conyuges) de edad 50
0 Mas, y usamos solamente |as entrevistas directas, excluyendo las que se realizaron por
informante sustituto.

Mediciones sobre Ingreso y Bienesen ENASEM

Las preguntas para indagar ingreso y bienes se hicieron como parte de tres secciones del
instrumento: la Seccion sobre Hijos y Ayuda, la Seccion de Vivienda, y la de Ingreso y
Bienes. Se daba la opcién acerca de cudl de los dos conyuges preferia llenar las secciones
econdmicas en caso de ser una pareja. Para captar ingreso, se incluyeron preguntas acerca
del ingreso laboral, por pensiones de acuerdo atipo de pensién (jubilacion, discapacidad,
viudez), y otras transferencias de instituciones publicas de cada conyuge. También se
incluyeron preguntas que cubrian €l ingreso por negocios, propiedades de renta, ingreso
por bienes de capital y transferencias familiares del individuo, 0 en su caso, la pargja
(como ingreso conjunto). Para captar bienes, se pregunt6 si el individuo o la pargja tenian
bienes en forma de propiedades para vivir o rentar, negocios, vehiculos, y su valor bruto
asi como la deuda sobre éstos; bienes de capital, otras deudas y otros bienes.

De los 9,834 hogares que se usan en este andlisis, en 4,321 (44%) se di6 informacion de
una persona, y en 5,513 (56%) se dio informacion acerca de dos personas. En 60% de los
hogares con pargja, lainformacion fue proporcionada por la mujer, porque tendié a ser la
mujer quien diera la primera entrevista del hogar. Los entrevistadores recibieron
instrucciones de tratar de obtener la informacion financiera acerca de la pargja en la
primera entrevista, en caso de que e segundo entrevistado del hogar se negara a dar la
entrevista. En caso de no-respuesta cuando se preguntaba un monto (como valor bruto, de
la deuda, o valor neto de un bien o e ingreso), se hicieron preguntas en forma de rangos
paratratar de rescatar |a no-respuesta.

Se incluyeron 38 diferentes componentes del ingreso anual de una persona (o pargja), y
17 componentes de bienes para calcular € valor neto de los bienes de un individuo (o
pargjd). Latasa de no-respuesta tendid a ser baja (por € emplo, solamente 9% de los que
reportan que son duefios totales o parciales de una vivienda, no proporcionaron un valor
exacto o por rangos de su valor). Para el valor de negocios, la tasa de no-respuesta fue de
17%, y de 19% para la deuda sobre bienes-raices. Se imput6 la no-respuesta en cada



componente de ingreso y bienes, para poder calcular ingreso total y valor neto de los
bienes. Se utilizO un método de imputacion con regresion mdaltiple multivariada,
implementado a través del uso del software IVEware, distribuido por la Universidad de
Michigan (Raghunathan et al. 2000; Raghunathan et al. 2001). El método implementado
para las imputaciones ofrece varios atributos deseables en particular para €l caso de
Meéxico: e método permite laimputacion del valor cero como posible para las cantidades
a imputar, considera otras variables que son imputadas como parte del modelo de
regresion para imputar una variable en particular, y e método permite utilizar la
informacién por rangos que se obtuvo en los casos de no-respuesta. Imputamos |os
valores para € seleccionado y para € conyuge en forma separada, y después se
combinaron las respuestas para obtener el ingreso total y los bienes de un individuo o

pareja.

Para los propodsitos de este articulo, usamos un indicador de ingreso y bienes a nivel
persona, tomando € valor para € individuo cuando la informacién se refiere a una
persona no-casada, y tomando el total conjunto en hogares con informacién de dos
personas y dividiéndolo entre dos. Puesto que € ingreso no-laboral (de bienes raices y de
bienes de capital) se captd a nivel parga en los casos en que exista una, se hace €
supuesto implicito de que € ingreso total de los dos individuos en una pargja que
comparte la misma residencia es compartido. En resumen, usamos una variable en la que
los dos individuos de una pareja tienen el mismo valor personal deingreso y de bienes. A
menos que se aclare lo contrario, las estadisticas presentadas fueron ponderadas por los
factores de expansion para representar a total de la poblacion mexicana de edad 50 o
més.

Se tomaron las variables de ingreso y bienes por persona para todos los individuos de
edad 50 0 mas en la muestra que proporcionaron una entrevista directa, para un tamafio
total de 12,437 individuos. El Cuadro 1 presenta estadisticas descriptivas de las
principales variables sociodemogréficas para €l total de la poblacion de edad 50 o mas, y
por separado para hombres y mujeres. Solamente un poco més de la mitad de la
poblacion son mujeres (54%), y una proporcion similar de la poblacién de 50 o méstiene
60 afos 0 més. Una cuarta parte de las mujeres son viudas, comparado con 9% de los
hombres. Aproximadamente una tercera parte de la poblacion reporta no tener educacion
formal, y cercadel 20% tiene 7 0 mas afos de educacion. El 14% de los hombres de edad
50 o mas alguna vez vivié o trabaj6 en los Estados Unidos, comparado con 3% de las
mujeres.

Con respecto a condiciones de salud, un menor porcentagje de mujeres (32%) reporta una
auto-evaluacion buena o mejor de su salud gue los hombres (42%). También las mujeres
reportan peor salud en lo que respecta a condiciones créonicas (cancer, enfermedad
pulmonar, atague a corazdn o embolia), diabetes, obesidad, asi como problemas de
funcionalidad. Por otro lado, y consistente con otros estudios sobre México, encontramos
gue las mujeres de edad 50 o mas tienden a tener cobertura por servicios de salud en
proporcion ligeramente mayor que |os hombres.



El Cuadro 2 reporta la distribucion de la poblacién de acuerdo a las diversas fuentes de
ingreso y s a su valor fue cero, positivo, 0 negativo. Alrededor de 85% de los casos
reporta que recibe al menos algun tipo de ingreso. Las fuentes mas comunes de ingreso
son € trabajo (42%), ayuda familiar (34%), y pensiones (25%)". EI Cuadro 3 presenta las
combinaciones de las fuentes de ingreso que reciben Is personas de edad 50 o mas en
Meéxico, mostrando que € 14% de esta poblacion no recibe ningun ingreso individual,
26% recibe solamente ingreso laboral, 28% percibe ingreso laboral combinado con otras
fuentes, 10% recibe solamente ingreso por ayuda familiar, y 8% solamente ingreso por
pensiones.

El Cuadro 4 presenta el valor medio y la mediana del ingreso por personay por grupo de
edad. En promedio, los individuos de edad 50 o més recibieron $3,578 pesos por mes en
€l afio anterior ala entrevista. La mediana es de $1,150 pesos. Como referencia, €l salario
minimo promedio en México en 2001 fue de $1,140 pesos por mes (Banco de México
2002). Entonces €l ingreso promedio es aproximadamente 3 veces € salario minimo,
mientra que la mediana representa un salario minimo. Como referencia adicional, €l
salario promedio de trabajadores del IMSS es de aproximadamente 3 salarios minimos.

La mediana y la media por grupo de edad reflgjan una distribucion sesgada a favor del
grupo joven, de edad 50 a 59, los cuales reciben en promedio 1.7 veces €l ingreso de los
de edad 70 0 més, y 2.2 veces € ingreso de los de edad 60-69. La principa fuente de
ingreso de los de edad 50-59 es laboral (de trabajo 0 negocios), y esta fuente de ingreso
pierde importancia relativa para los de mayor edad, teniendo que los de edad 70 0 més
reciben solamente una quinta parte de sus ingresos por trabajo. Ayuda financiera de
familiares gana importancia relativa como fuente de ingreso de los de edades mayores.
Para los de 70 o més afios de edad, en promedio, esta fuente representa el 35% de su
ingreso individual total, comparado con los de edad 50-59, para los que representa
solamente & 9% del total. Las pensiones son mas prominentes como fuente de ingreso
entre los de edad 60-69 (conformando 27% del ingreso total, en promedio). Estos
resultados muestran que el cohorte de edad 60-69 depende mas de las pensiones que los
de edad 70 o0 més, 10 que se puede deber a que las instituciones de seguridad social
iniciaron sus programas de pensiones en los 1940's y 1950’s, iniciando con cobertura
limitada de la poblacién (Montes de Oca 2001), y las contribuciones hacia pensiones
estuvieron disponibles a un grupo reducido durante los afios productivos de las cohortes
de mayor edad.

El Cuadro 5 presenta la distribucion del ingreso por educaciéon. La media y mediana de
los valores reflgjan que el ingreso es mas alto entre los individuos con mayor nimero de
afnos de educacion formal. Las personas con 7 0 mas afos de educacion reciben en
promedio 7 veces € ingreso de las personas sin educacion (la razén es de 6:1 con la
mediana de ingreso). Los que reportan mas afios de educacion formanl reciben la mayor
parte de sus ingresos de fuentes laborales (80%), mientras que la importancia relativa de

! Tomando en cuenta todas |as fuentes de ingreso, se obtuvieron 771 casos en ingreso por negociosy 162
Cas0s en ingreso por rentas que reportan un valor negativo. Estos valores negativos resultan de laformaen
gue se preguntaron dichas fuentes de ingreso, habiendo reportado gastos mayores alas ventas o a ingreso
bruto para el afio anterior alaentrevista.



esta fuente decrece para los grupos con menos educacién, predominando otras fuentes.
Para aquéllos con 1-5 afios de educacion, por gemplo, la ayuda familiar representa en
promedio més de lamitad de su ingreso total.

El Cuadro 6 describe la distribucién del ingreso por grupo de sexo y estado civil parala
poblacion de 50 afios 0 mas. Agrupamos a las personas por estado civil en dos categorias:
(1) casados son los que declararon estar casados o en unién libre, y (2) no-casados
incluyen a los solteros, separados, divorciados, y viudos. En promedio, las mujeres
casadas y los hombres casados reciben montos comparables de ingreso, y laimportancia
relativa de las fuentes de ingreso es similar para ambos también. Esto es un resultado de
laforma en que construimos €l ingreso paralas pargjas. El resultado importante a resaltar
es, sin embargo, que la mediana de ingreso por persona es aproximadamente igual para
los hombres y mujeres casados que los hombres no-casados, mientras que € ingreso de
las mujeres no-casadas es el mas bajo de |os cuatro grupos.

El Cuadro 7 presenta los resultados acerca del valor neto de los bienes por persona. Por
un margen grande, la mayoria de la poblacion de edad 50 0 més reporta que cuenta con
patrimonio en forma de vivienda (76%), € 30% reporta bienes en forma de negocios,
23% en vehiculos, y casi € 60% reporta otros bienes (medido a través de una pregunta
gue capta todos los demés tipos de bienes que no se listan en detalle, que pudieran ser
vendidos en caso de emergencia). En general, e 90% de la poblacién de edad media y
avanzada reporta valor neto positivo de sus bienes, y 8% reporta no tener ningun bien.
Obtenemos gque solamente € 1.6% reporta valor neto negativo de sus bienes (en este
caso, las deudas son mayores que el valor bruto de |os bienes).

El Cuadro 8 presenta el valor neto de la riqueza individual por grupos de edad, y la
distribucion por tipo de bienes. Para estos fines, agrupamos |os tipos de bienes en cuatro
categorias: (1) vivienda, (2) negocios y bienes raices ademas de su vivienda, (3) bienes de
capital, vehiculos, y otras deudas, y (4) valor neto de otros bienes. El valor neto promedio
de la poblacion de edad 50 o0 mas es de $198,364 pesos en 2001, con 60% en promedio
representado por la vivienda en todos los grupos de edad. El valor neto tiende a alcanzar
su maximo para las edades 60-69, aunque la media parece estable arededor de $200,000
pesos para todos los grupos de edad. La mediana da una impresién diferente: la cohorte
de mayor edad tiene el vaor de riqueza mas bago, y los de edad 50-59 tienen
aproximadamente el mismo valor neto de bienes que los de edad 60-69. Resulta
interesante que la composicion por tipo es similar a lo largo de los tres grupos de edad,
siendo la vivienda el componente mas importante (alrededor del 60%) para todos, y los
negocios y bienes raices representando una segunda categoria distante (como e 20% del
valor de los bienes totales).

La distribucién de la riqueza individual por educacion se presenta en € Cuadro 9. De
manera similar alo que se encontré para la distribucion del ingreso, e valor neto de los
bienes se encuentra relacionado positivamente con la educacion, y la distribucion es
altamente sesgada. En promedio, las personas con 7 0 mas afos de educacion formal
tienen 3 veces € valor de bienes que los de 0 afos de educacion (la razén es de 4:1 s
usamos la mediana). El Cuadro 10 presenta el valor del patrimonio disponible por grupo



de sexo y estado civil. El valor promedio es similar para hombres y mujeres casados, con
un valor similar al promedio para la poblacion total; este resultado es similar alo que se
obtuvo para el ingreso. Para los individuos no-casados, sin embargo, encontramos que €l
valor neto para las mujeres no-casadas es ligeramente mayor que € promedio de los
casados, y por encimadel promedio parala poblacion total de edad 50 o més. La mediana
del patrimonio disponible es similar para los hombres y las mujeres no-casados. Este
resultado para €l valor neto de |los bienes contrasta con lo que se encontr6 para el ingreso,
donde las mujeres no-casadas parecen tener e ingreso mas bajo de los cuatro grupos
(cuadro 6).

Enseguida exploramos la distribucién del ingreso total y el valor neto total de los bienes
gue toda la poblacién de edad 50 o0 més tiene, y la distribucion a través de esta poblacion
por edad, educacion y sexolestado civil, como una aproximacion hacia € nivel de
desigualdad en la distribucién. El Cuadro 11 presenta los resultados por grupo de edad.
Casi lamitad de la poblacién de edad 50 o més (46%) tienen 50 a 59 afios de edad, y este
segmento recibe 63% del ingreso y tiene 45% del patrimonio disponible de la poblacion
de 50 o més. Esto se compara con €l grupo de edad 60-69, los cuales representan on
tercio de la poblacion bajo estudio (31%) pero recibe 19% del ingreso y posee un tercio
(33%) de los hienes totales. Por otro lado, las personas de edad 70 0 méas conforman €
23% de la poblacion de edad 50 o més, percibiendo 18% del ingreso total y comandando
22% del valor neto de los bienes. Estos resultados arrojan que mientras que el patrimonio
disponible parece estar distribuido equitativamente por grupos de edad, |a distribucion del
ingreso es mas sesgada a favor del grupo joven de edad. Este resultad es consistente con
lo encontrado anteriormente, en e sentido de que los grupos de edad més joven y con
mayor educacién tienen mayor nivel deingreso (Cuadros4y 5).

El Cuadro 12 muestra evidencia ddl alto sesgo en la distribucion tanto del ingreso como
los bienes por grupos de educacion. Una tercera parte de la poblacion de edad 50 o mas
no tiene educacion formal, y este grupo recibe 15% del ingreso total y comanda 19% de
la riqueza total de las personas de edad 50 0 mas en México. En € otro extremo de la
educacion, 19% de las personas tienen 7 0 mas afios de educacion formal, pero perciben
62% del ingreso, y tienen 39% de la riqueza total. Aungue tanto el ingreso como el
patrimonio disponible tienen una distribucién desigual, el cuadro muestra que € ingreso
parece estar distribuido con mayor desigualdad que los bienes a través de los grupos de
educacion.

Los resultados por sexo y estado civil se presentan en el Cuadro 13. Los hombres y las
mujeres casados comandan aproximadamente la proporcion de ingreso y bienes que ellos
representan en la pobalcion de edad 50 0 més. Los hombres casados forman un tercio de
la poblacion (37%); reciben 38% del ingreso y tienen 34% del patrimonio total. Las
mujeres casadas exhiben patrones similares, este segmento representa 31% de la
poblacion, recibe 35% del ingreso y posee 28% del total de la riqueza. Para las personas
no-casadas, la distribucion es bastante equitativa también, excepto por las mujeres no-
casadas, las que reciben una proporcion pequefia del ingreso comparado con la
contribucién que hacen a tota de la poblacion. Cerca de una cuarta parte de la poblacion
(23%) son mujeres no-casadas, y € grupo comanda solamente 14% del ingreso y 27% de



los bienes totales de las personas de edad 50 0 mas. Los hombres no-casados componen
el 9% de la poblacion pero reciben 13% del ingreso y tienen 12% de la riqueza.

En general, hemos encontrado que las variables de ingreso y bienes de ENASEM reflgjan
patrones de flujos de ingreso y posesion de riqueza como se hubiera esperado: con
distribucion sesgada en particular a lo largo de la vertiente de educacién, y mostrando
mejor posicidn econonica para hombres que para mujeres no-casados. Debido a la forma
en que hemos construido las variables sobre ingreso y bienes para los individuos en
pargja, €l resultado usual de mayor ingreso para hombres que mujeres casadas no se
presenta en los datos. Nuestros resultados, sin embargo, permiten ilustrar que a asignar la
mitad del ingreso y bienes a la mujer y a hombre de una pargja, e grupo de mujeres
casadas exhiben una posicion favorable comparada con e escenario tradicional de bajo
nivel econdmico para las mujeres casadas en paises en desarrollo. Mientras que nuestro
supuesto de que €l hombre y la mujer en una pargja comandan la mitad del ingreso y
bienes puede ser falso, el instrumento de la encuesta indaga los bienes poseidos por la
pargja (en conjunto), y el ingreso recibido por los individuos en la pargja (por separado).
Conforme sea cierto que las mujeres tienen acceso alos bienes y a ingreso de la pargja,
nuestros resultados para las mujeres casadas reflejan un escenario de igual (y a veces un
poco mejor) posicién econdmica de las mujeres casadas comparada con la de los hombres
casados de edad 50 0 mas en México.

Como ya se ha mencionado, no se cuenta con una encuesta nacional que mida los bienes
disponibles por persona en México, por lo que e ENASEM no tiene precedente en este
aspecto (en otro articulo se hace una comparacion con otras fuentes de datos para
México). Encontramos, sin embargo, que los datos muestran una posicion relativamente
mas favorable de los sub-grupos de la poblacion de edad 50 0 més cuando se consideran
los bienes que si se considera solamente € ingreso individual. Este resultado era de
esperarse hasta cierto punto, dado que el ingreso laboral representa la mayor fuente de
ingreso en México, y conforme los individuos envejecen, la habilidad de permanecer
activo en e mercado laboral disminuye, asi que se espera que €l ingreso disminuyacon la
edad. Esperabamos a priori que los bienes pudieran proporcionar unavision distintade la
posicion econdémica de la poblacion que € ingreso, en particular para aquéllos en edades
avanzadas, pero esto necesitaba probarse empiricamente. En general, y basados en estos
primeros resultados, los datos del ENASEM parecen haber cumplido con el objetivo de
proporcionar una perspectiva adicional sobre €l bienestar econémico de la poblacion al
permitirnos contar con estimadores de |os bienes.

Ingreso, Bienes, y su Relacion con Salud entre Personas de Edad Mediay Avanzada

Puesto que uno de los objetivos basicos de ENASEM es estudiar la dindmica de la salud
en sus multiples dimensiones y sus covariantes socioecondmicos, enseguida
proporcionamos una descripcion basica de la asociacion entre las variables presentadas
de ingreso y los bienes acumulados, y los principales indicadores sobre salud en el
estudio.



El Cuadro 14 presenta un andlisis bivariado, incluyendo €l valor medio paraingreso y €l
valor neto de los bienes por varios indicadores de salud. El cuadro contiene también los
resultados de |as pruebas estadisticas para laigualdad de las medias de ingreso y bienes a
través de | as categorias de las variables de salud.

Encontramos que la buena salud esta asociada con mas atos niveles de ingreso y de
bienes, como se esperaba, y esto es cierto en particular para nuestra variable de bienes
por persona. Esto se cumple para los indicadores de auto-evaluacion de salud, presencia
de a menos una discapacidad en actividades béasicas o instrumentales de la vida diaria
(AVD o AIVD), la presencia de aguna enfermedad crénica (entre las 4 siguientes:
cancer, enfermedad respiratoria, ataque a corazén, o embolia), y obesidad. Una notable
excepcion es la presencia de diabetes (auto-reporte), la cual se encuentra asociada con
niveles mas altos de riqueza personal. Ademas, encontramos que el contar con cobertura
de servicios de salud esta asociado con mayor ingreso y bienes acumulados, lo cual era
esperado, dado que la cobertura por servicios de salud en México se obtiene en su mayor
parte a través de la participacion en e mercado formal de trabgjo o a través de fuentes
privadas de atencién, por lo que la poblacién con mejor posicion econémica tendra mayor
propension a tener cobertura de servicios de saud (Wong y Figueroa 1999, Parker y
Wong 2001). Estos resultados, aungue no muestran resultados nuevos o inesperados son
bienvenidos en €l contexto de este articulo, dado que confirman la relacion positiva entre
nivel socioeconémico y aspectos de salud, resultados que han sido reportado
consistemente tanto para México como para otros paises (ver por gemplo Smith 1995
para Estados Unidos).

Conclusiones

Este articulo presenta una primera evaluacion de las variables economicas que fueron
medidas en € Estudio Naciona de Salud y Envegjecimiento en México (ENASEM), a
través de la encuesta 2001 sobre personas de edad 50 y mas. Se hace énfasis en los
indicadores de ingreso y vaor neto de los bienes acumulados por persona como
indicadores del bienestar econdmico, y se examina la distribucion de dichos indicadores
por varios atributos demograficos e indicadores de salud. La medicién del valor neto de
los bienes es de particular importancia, dado que no existe antecedente en una encuesta
nacional en hogares para la medicion de lariqueza en México.

Encontramos que en promedio, €l ingreso de las personas de edad 50 y méas en México se
encuentra distribuido en forma desigual afavor de las cohortes de edad més jovenes 'y de
los que tienen mayor educacion formal, en particular 1os que tienen 50 a 59 afios de edad
y los que tienen 7 y mas afios de educacion. Por otro lado, considerando sexo y estado
civil, las mujeres no-casadas tienen el ingreso mas bajo comparado con e de otros
grupos. Estos resultados son consistentes con hallazgos similares basados en estudios
previos sobre ingreso en México.

Los resultados para € valor neto del patrimonio disponible arrojan un panorama distinto
al que se obtiene con €l ingreso. En promedio, y de formasimilar a ingreso, €l valor neto
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de los bienes acumulados se encuentra distribuido en forma sesgada en la poblacion, en
particular a favor de los grupos con mayor educacion. Sin embargo, se encuentra que la
riqueza se encuentra distribuida mas equitativamente que € ingreso a lo largo de los
grupos de edad, educacion y por sexo/estado civil. La posicion relativa de las mujeres no-
casadas por gemplo, resulta mas ventgosa que la que se obtiene con e indicador del
ingreso.

La composicion de la riqueza es muy similar en todos los sub-grupos, en promedio
siendo en su mayoria (mas de dos-terceras partes) en forma de la vivienda. Esta
composicion implica que la mayoria de los bienes de la poblacion de edad media y
avanzada se encuentran en forma no-financiera, de tal modo gque no se puede tener acceso
rapido a montos en efectivo para subsanar gastos medicos en caso de una emergencia
médica, por eemplo. Por otro lado, es importante sefialar que para los fines de este
articulo no se considera la condicion de regularidad de la vivienda, de tal forma que es
posible que aunque las personas hayan declarado ser duefios de la vivienda, puede
prevalecer la irregularidad en la propiedad. En la encuesta ENASEM se incluyeron
preguntas para poder estudiar este aspecto de la propiedad, pero no lo hemos integrado a
nuestro andlisis.

El resultado de que la riqueza se encuentra en su mayor parte en forma no-financiera es
consistente con lo esperado en paises en desarrollo con mercados financieros poco
desarrollados. Inclusive paralos grupos con mayor nivel de educacion formal, la riqueza
en bienes de capital representa todavia una proporcion relativamente baja entre la
poblacion de edad media y avanzada en México. En promedio, 10% de la riqueza
declarada se encuentra en forma de bienes de capital o vehiculos para las personas con 7
0 mas afnos de educacion, comparado con un promedio de 6% para € total de la
poblacion de edad 50 0 mas™.

Los resultados muestran que la buena salud se encuentra asociada con mayor ingreso,
pero sobre todo en forma consistente con mayor riqueza entre la poblacion de edad media
y avanzada. La habilidad para €l ahorro, y por lo tanto para la mayor acumulacién de
bienes, puede estar siendo obstaculizada no solamente por la naturaleza de |os mercados
financieros y los niveles de ingreso de la poblacion en México, sino también por la maa
salud. Es posible que para ciertos grupos de la poblacién, la asociacion indique que la
mejor salud posibilita el poder alcanzar un mejor nivel de bienestar econémico, pero para
otros grupos la relacion puede indicar que es € nivel econdmico lo que permite contar
con la atencién para subsanar y sostener una mejor salud. Es importante seguir
ahondando en el estudio de estarelacion entre salud y nivel econdmico.

Laimportancia de las redes de apoyo familiar en el bienestar econdmico se hace evidente
en los datos preliminares de la ENASEM. Encontramos que cerca del 10% de la
poblacion de edad 50 o maés recibe ingreso solamente en forma de ayuda financiera por
parte de familiares, y una tercera parte de las personas declaran recibir ingreso de este

2 A manera de comparacion, en Estados Unidos, usando |os datos del Health and Retirement Survey 1992
para poblacion de edad 51 a 61 afios, Smith (1995) reporta que aproximadamente 27% de los bienes son en
forma financiera, y cerca de 30% de |os bienes estan constituidos por la(s) vivienda(s).
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tipo. La ayuda familiar gana importancia relativa para ciertos grupos de la poblacion,
como son los de mayor edad, los de menor educacion, y las mujeres no-casadas. Para
éstas Ultimas, por gemplo, este tipo de ingreso constituye en promedio més del 70% de
su ingreso total. Este resultado es consistente con lo esperado a priori, y se encuentra
documentado en otros estudios para México y otros paises en desarrollo.

La importancia de los apoyos familiares como parte del bienestar econébmico puede
conducir a conclusiones mixtas. Por un lado, €l hecho de que los apoyos familiares esten
evidentemente activos da la impresion de que € bienestar econdémico de la poblacion en
edad avanzada en México se puede solventar, si ho a través de formas institucionales o
formales, entonces por medio de formas informales o familiares. Por otro lado, resulta
importante entender s la importancia relativa de la ayuda familiar en la sociedad
mexicana se debe a la falta de apoyo institucional, o es una forma que prevalece por
contrato social o cultura familiar en México. Aun cuando la ayuda familiar representa
solamente un promedio de 5% del ingreso total de personas con 7 0 mas afios de
educacion, y es €l 27% del ingreso de las personas sin educacion formal, el monto de la
ayuda familiar es mayor entre las personas de mayor educacion. La presencia de los
apoyos familiares en todos los estratos de la poblacion hace que surjan hipétesis de
investigacion alternativas a la simple explicacion de que las redes de apoyo familiar se
encuentran activas por la fata de apoyo institucional, o por € bao nivel de ingreso en
México. El contar con datos sobre bienes acumulados en la ENASEM proporciona una
dimension adiciona importante a los estudios sobre apoyos familiares. Por ggemplo, seria
posible determinar s las ayudas familiares prevalecen no solamente entre los grupos de
alto ingreso, sino ademas entre grupos con gran cantidad de bienes acumulados, lo cual
ofreceriala hip6tesis de que los apoyos familiares hacia la poblacion de edad avanzada se
puede deber también ala expectativa familiar de heredar algunos de dichos bienes.

En resumen, se encontr0 que los resultados acerca del bienestar econémico de la
poblacion de edad media 'y avanzada en México son consistentes con o esperado, que la
distribucion del ingreso y los bienes acumulados son sesgadas, y que la asociacion entre
los indicadores econdmicos y |os de salud son consistentes con la literatura internacional .
Este articulo solamente presentd un breve resumen de resultados iniciales y del potencial
de los datos, sin embargo, y es evidente que hace falta seguir estudiando las multiples
relaciones que explican el bienestar en general -- y €l bienestar econémico en particular --
de la poblacion en México. Creemos que los datos que contiene e ENASEM tienen la
calidad y el detalle necesario para ofrecer nuevas perspectivas en € estudio de dichos
fendmenos. Con su segundo panel planeado para levantarse en 2003, se podra ademéas
profundizar en la dinamica de agunos de estos procesos.
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Cuadro 1: Estadisticas Descriptivas de Principales Variables parala Poblacién de Edad 50 o Mas.
Datos Ponderados. México 2001.

Variables Hombres Mujeres Total
(n=5702) (n=6375) (n=12437)
Caracteristicas Demogréficas
Sexo
Hombre -- -- 46.2%
Mujer - - 53.8%
Edad
50-59 44.3% 48.0% 46.3%
60 0 Méas 55.7% 52.0% 53.7%
Estado Marital
Casado o en Union Libre 80.2% 57.4% 68.0%
Divorciado, Separado, Nunca-Casado 10.0% 17.1% 13.8%
Viudo 9.0% 25.5% 18.2%
Educacién
0 afios 27.2% 33.6% 30.6%
1-5 afios 35.8% 34.1% 34.8%
6 afos 16.5% 15.2% 15.8%
7 0 mas afios 20.6% 17.1% 18.7%
NuUmero de Hijos Nacidos Vivos
0-3 28.8% 27.0% 27.9%
4-10 58.1% 60.1% 59.2%
11 o Més 12.9% 12.9% 12.9%
NUmero de Adultos en el Hogar
1-2 Adultos 33.8% 38.7% 36.4%
3 0 MaéasAdultos 66.3% 61.3% 63.6%
Residencia Urbana 44.6% 48.3% 46.6%
AlgunaVez Migré aEE.UU. 13.5% 2.8% 7.7%

Condiciones de Slud

Auto-Evaluacién de Salud Buena o Megjor 42.3% 32.0% 36.8%
Tiene Condicién Croénica (a) 10.9% 12.0% 11.6%
Tiene Diabetes 13.7% 17.4% 15.7%
Obesidad (IMC>30) 9.3% 11.8% 10.7%
Tiene 1+ Problema AVD 6.9% 8.0% 7.5%
Tiene 1+ Problema AIVD 19.0% 11.2% 14.8%
Tiene Cobertura de Servicios de Salud (b) 51.9% 56.3% 54.3%

Condiciones Econdmicas

Auto-Evaluacion de Condicion Buena o Mejor 20.0% 18.7% 19.3%
Ingreso en Percentil 700 Mejor 69.9% 63.4% 66.4%
Bienes en Percentil 70 o Mejor 66.7% 64.2% 65.3%
Tiene Buenas Condiciones de Vivienda (c) 51.9% 64.6% 63.2%

a: Serefiere a que auto-reporta tener al menos una de las siguientes cuatro—cancer, enfermedad respiratoria, ataque al corazén o embolia cerebral.
b: Tiene coberturade servicios por IMSS, ISSSTE, Defensa or Marina, Privado, u Otro.
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c¢: Lavivienda cuenta con al menos cuatro bienes de consumo duradero de los siguientes: radio, television, refrigerador, lavadora, teléfono, y calentador de
agua.
Fuente: Céalculos del Autor usando e Estudio Nacional de Salud y Envejecimineto en México (ENASEM) 2001. En algunos casos los
porcentagjes no suman a 100 por la no-respuesta.
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Cuadro 2: Distribucion deIndividuosde 50 Afiosy M as
por Fuentesde Ingreso y Cantidad Reportada. M éxico 2001.

FuentesdeIngreso (1) %>0 % =0 %<0
Trabajo 419 58.1 0
Negocios 194 74.4 6.2
Rentas 3.2 95.5 1.3
Capital 59 94.1 0
Pensiones 25.1 74.9 0
Ayuda Familiar 33.7 66.3 0
Otras Transferencias 12.0 88.0 0
Ingreso Total 86.1 9.8 4.1

Cuadro 3: Distribucion de Individuos de 50 Afiosy M as por
Combinaciones de Fuentes de I ngreso. M éxico 2001.

Combinaciones de Fuentesde Ingreso (2)

Por centaje

Ninguna

Solamente Laboral
Labora+Ayuda Familiar
Laboral+Otras Fuentes
Solamente No Laboral
Solamente Pensiones
Solamente Ayuda Familiar
Otras combinaciones

13.8
26.5

9.1

18.8

4.4
8.0
9.9
9.4

100.0

Fuente: Célculos del Autor utilizando la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en
México 2001, salida beta-2. Estadisticas con factor de expansion. (n=12,437 individuos).

Notas:

1. Definiendo como Sl (tiene lafuente deingreso) s es >0. Casos con<0 fueron contados como NO.
2. Ingreso Laboral incluye ingreso por trabajo y de negocios. Ingreso no Laboral se refiere arentas, capital, eingreso
por otras transferencias, sin incluir ayuda familiar. Pensiones incluye retiro, invalidez y pensiones por viudez.

3. Se utilizo ingreso imputado para el andlisis. Ingreso Mensual en pesos.

4. Paraindividuos no casados, €l ingreso es el propio ingreso. Para individuos casados, el ingreso es el

propio ingreso més €l ingreso del conyuge, dividido entre dos.
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Cuadro 4: Ingresoy Proporcién de Ingreso por Fuentesy Grupos de Edad

Grupode
Edad

50-59 60-69 70+ Total
(n=5880) (n=3824) (n=2733) (n=12437)

Ingreso Mediano $1,500 $1,192 $708 $1,150
Ingreso Medio $4,891 $2,187 $2,792 $3,578
Proporcion: %
Laboral 82.3 29.6 219 614
No Laboral 4.8 18 23.6 10.8
Pensiones 4.2 26.7 194 11.2
Ayuda Familiar 8.7 25.7 35.1 16.6
100 % 100 % 100 % 100 %

Cuadro 5: Ingreso y Proporcion delngreso por Fuentesy Grupos de Educacion

Afosde Educacion

0 Afos 1-5 Afios 6 Afos 7+ Aios
(n=3096) (n=4397) (n=2236) (n=2700)
Ingreso Mediano $600 $1,000 $1,492 $3,483
Ingreso Medio $1,754 $1,491 $1,988 $11,802
Proporcion: %
Laboral 41.7 25.2 27.9 79.5
No Laboral 24.5 8.1 28.4 55
Pensiones 7.2 13.0 21.4 10.3
Ayuda Familiar 26.6 53.7 22.3 4.7
100 % 100 % 100 % 100 %

Fuente: Calculos del Autor utilizando la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México 2001.
Estadisticas con factor de expansion, individuos de 50 afiosy més.

Notas:

1. Ingreso Laboral incluye ingreso por trabajo y de negocios. Ingreso no Laboral se refiere arentas, capital, eingreso
por otras transferencias, sin incluir ayuda familiar. Pensiones incluye retiro, invalidez y pensiones por viudez.

2. Se utilizé ingreso imputado para el andlisis. Ingreso Mensual en pesos.
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3. Paraindividuos no casados, el ingreso es el propio ingreso. Para individuos casados, €l ingreso es el
propio ingreso més €l ingreso del conyuge, dividido entre dos.
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Cuadro 6: Ingreso y Proporcién de Ingreso por Fuentesy Sexo/Estado Civil

Hombres Mujeres
Casado No Casado Casada No Casada
(n=4743) (n=959) (n=3884) (n=2851)

Ingreso Mediano $1,250 $1,227 $1,145 $950
Ingreso Medio $3,680 $5,139 $4,283 $1,841
Proporcion: %

Laboral 73.0 52.2 75.4 0

No Laboral 7.3 324 6.2 10.3

Pensiones 9.5 10.8 85 23.0

Ayuda Familiar 10.0 4.4 9.6 66.7

100 % 100 % 100 % 100 %

Fuente: Calculos del Autor utilizando la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México 2001,

salida beta-2. Estadisticas con factor de expansion, individuos de 50 afios y mas.

Notas:

1. Ingreso laboral incluye ingreso por trabajo y de negocios. Ingreso no Laboral se refiere arentas, capital, e ingreso por
otras transferencias, sinincluir ayuda familiar. Pensiones incluye retiro, invalidez y pensiones por viudez.

2. Se utilizé ingreso imputado para el andlisis. Ingreso Mensual en pesos.

3. Paraindividuos no casados, el ingreso es €l propio ingreso. Paraindividuos casados, €l ingreso es el

propio ingreso més €l ingreso del conyuge, dividido entre dos.
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Cuadro 7: Distribucion de Individuos de 50 Afiosy M as

por Tipo de Bienesy Cantidad Reportada. M éxico 2001.

Tipo de Bienes % >0 % =0 % <0
Viviendas 76.5 22.6 0.9
Negocios 30.4 69.3 0.3
Inmuebles 6.6 93.4 0.1
Capita 10.6 89.4 0
Vehiculos 235 76.3 0.2
Otras Deudas 9.6 90.4 0
Otros Bienes 57.7 42.3 0
Tota 90.1 8.3 16

Cuadro 8: Valor Netoy Proporcién, por Tipo de Bienesy Grupos de Edad.

50-59 60-69 70+ Total
(n=5880) (n=3824) (n=2733) (n=12,437)
Valor Neto Mediano $94,234 $100,000 $62,626 $90,250
Valor Neto Medio $192,808 $216,351 $185,712 $198,364
Proporcion %
Vivienda 61.5 63.5 66.3 63.2
Negocios y Arrendamientos 20.4 184 17.9 19.2
Capital, Vehiculos, Deudas 6.6 5.7 5.0 59
Otros 12.7 12.8 11.0 12.3
100% 100% 100% 100%

Fuente: Célculos del Autor utilizando la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México 2001.
Estadisticas con factor de expansion, individuos de 50 afiosy més.

Notas:

1. Se utilizd valor neto imputado parael andlisis. Valor Neto= valor bruto menos deuda en pesos.
2. Paraindividuos no casados, valor neto es sobre bienes propios. Para individuos casados, valor neto es el
de bienes propiosy bienes del cdnyuge, dividido entre dos.
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Cuadro 9: Valor Netoy Proporcién, por Tipo de Bienesy Grupos de Educacion

Afosde Educacion

0 Anos 1-5 Aios 6 Anos 7+ Afios

(n=3096) (n=4397) (n=2236) (n=2700)

Valor Neto Mediano $50,000 $76,087 $125,000  $205,000

Valor Neto Medio $120,881 $153,080  $195,209  $412,978

Proporcion: %
Vivienda 704 62.0 69.3 58.2
Negocios y Arrendamientos 16.9 21.7 135 20.8
Capital, Vehiculos, Deudas 1.6 3.6 51 9.9
Otros 11.3 13.5 13.1 11.7
100% 100% 100% 100%

Cuadro 10: Valor Netoy Proporcion, por Tipo de Bienesy Sexo/Estado Civil

Hombres Mujeres
Casado No Casado Casada No Casada
(n=4743) (n=959) (n=3884) (n=2851)

Valor Neto Mediano $97,133 $80,000 $94,319 $80,000
Valor Neto Medio $184,473  $253,479  $185,237  $216,575
Proporcion: %
Vivienda 60.8 62.2 61.2 69.2
Negocios y Arrendamiento 22.0 20.1 21.4 12.2
Capital, Vehiculos, Deudas 6.7 6.7 6.4 39
Otros 11.0 11.5 11.7 15.3
100% 100% 100% 100%

Fuente: Calculos del Autor utilizando la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México 2001.
Estadisticas con factor de expansion, individuos de 50 afiosy mas.

Notas:

1. Se utilizé valor neto imputado parael andlisis. Valor Neto= valor bruto reportado menos deuda en pesos.
2. Paraindividuos no casados, valor neto sobre bienes propios. Paraindividuos casados, valor neto es el de
bienes propiosy bienes del cdnyuge, dividido entre dos.
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Cuadro 11: Porcentaje dd Ingreso Total y Riqueza Propia, y Porcentajedela
Poblacion de 50 Afiosy Mas, por Grupos de Edad.

Grupo de Edad
50-59 60-69 70+
% Ingreso 63.2 18.7 181 100%
% Valor Neto 45.0 334 21.7 100%
% Individuos 46.3 30.6 23.2 100%

Fuente: Célculos del Autor utilizando la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México 2001.
Estadisticas con factor de expansion, individuos de 50 afiosy mas. (n=12,437)

Notas:

1. Se utilizé valor neto e ingreso imputado para el andlisis.

2. Para individuos no casados, valor neto e ingreso son propios. Para individuos casados, valor neto e
ingreso se refiere alos propiosy del conyuge, dividido entre dos.

Cuadro 12: Porcentaje dd Ingreso Total y Riqueza Propia, y Porcentajedela
Poblacion de 50 Afiosy M as, por Educacion.

Afos de Educacion
0 Afios 1-5 Aios 6 Anos 7+ Afios
% Ingreso 15.0 14.5 8.8 61.7 100%
% Valor Neto 18.6 26.9 15.5 38.9 100%
% Individuos 30.6 34.9 15.8 18.7 100%

Fuente: Calculos del Autor utilizando la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México 2001.
Estadisticas con factor de expansion, individuos de 50 afiosy mas. (n=12,429)

Notas:

1. Se utilizé valor neto e ingreso imputado para el andlisis.

2. Paraindividuos no casados, valor neto e ingreso son propios. Para individuos casados, valor neto e
ingreso se refieren alos propiosy los del cédnyuge, dividido entre dos.
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Cuadro 13: Porcentaje dd Ingreso Total y Riqueza Propia, y Porcentajedela
Poblacion de 50 Afiosy M as, por Sexo/Estado Civil.

Hombres Mujeres
Casado No Casado Casada  No Casada
% Ingreso 37.9 13.3 35.1 13.7 100 %
% Vaor Neto 34.1 12.1 28.3 26.6 100%
% Individuos 36.9 9.3 30.6 23.3 100%

Fuente: Célculos del Autor utilizando la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México 2001.

Estadisticas con factor de expansion, individuos de 50 afiosy mas. (n=12,437)

Notas:

1. Seutilizd ingreso y valor neto imputado parael andisis.

2. Paraindividuos no casados, valor neto e ingreso son propios. Para individuos casados, valor neto e
ingreso serefieren alos propiosy los del conyuge, dividido entre dos.
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Cuadro 14: Valor Neto Medio por Persona e Ingreso por Persona
por Estado de Salud y Variables de Seguro M édico.

Individuos de 50 Afiosy M as.

Ingreso en Pesos

Valor Neto en Pesos Mensuales
Media Valor P (1) Media Valor P (1)
Exc/Muy
AUTO-REPORTE DE Buena(3) $437,524 0.000 $14,682 0.000
SALUD Buena 220,029 0.000 4,662 0.001
Regular 174,614 0.001 2,369 0.170
Mala 137,750 (ref) 917 (ref)
AUTO-REPORTE DE SALUD
BUENA, MUY BUENA 0=no $165,006 0.000 $1,991 0.000
O EXCELENTE 1=s 255,746 6,308
1+ PROBLEMA CON 0=no $198,713 0.506 $3,689 0.285
AVD 1=s 188,825 2,166
1+ PROBLEMA CON AVD 0=no $206,751 0.000 $3,991 0.014
o0 AlIVD 1=si 156,603 1,568
1+ 0=no $203,096 0.024 $3,106 0.799
ENFERMEDADESCRONICAS 1=s 175,394 3,351
ENTRE 4 (2
DIABETES 0=no $194,656 0.026 $3,223 0.110
1=sf 217,951 1,905
OBESIDAD:
MASA CORPORAL 0=no $219,902 0.000 $4,939 0.000
>30 1=si 171,511 1,880
COBERTURA 0=no $155,665 0.000 $1,921 0.000
SEGURO MEDICO 1=si 234,672 4,980

Fuente: Célculos del Autor utilizando la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México 2001.
Estadisticas con factor de expansion.
(1) Los Valores P serefieren ala prueba sobre igualdad de medias entre los dos grupos, o entre cada grupo

y la categoria de referencia.

(2) Entre 4 enfermedades cronicas. cancer, del corazdn, respiratoria, o embolia.

(3) Las categorias “Excelente” y “Muy Bien” del auto-reporte de salud se combinaron debido alos pocos
casos reportados en la categoria “ Excelente”
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